
ijeû k @ûgûKê ilc Keòaû *

ijeû*ke @ûgû \ßûeû _eòaûe ^òùdûR^ ùiaûe 
aýajûeKê Kò_eò ù_âû›ûjòZ Keû~ûA _ûeòa

@Zò _Qê@û aMð Gaõ aò_\ iuêþêk @aiÚûùe [ôaû R^iõLýû 
c]ýùe _eòaûe ^òùdûR^ ùiaûe _âiûe iêMc 
KeûAaûùe @ûgûe bìcòKûKê gqògûkú Keòaû \òMùe Ròfäûe 
ÊûiÚý aòbûMúd @]òKûeúcû^uê ijûdZû _â\û^ Keòaû ö

flý
cêLý ùcWòKûf Gaõ ÊûiÚý @`òie (iòWòGc¨I/ iòGc¨GP¨I/ iòGc¨I)

ù^ûWûf @]òKûeú;- ijeû*k ÊûiÚý I _eòaûe ^òùdûR^

ù^ûWûf @]òKûeú:- ijeû*k _âû[còK ÊûiÚý ùK¦â 

Ròfäû _âKÌ _eòPûkKaé¦

ùMûÂú _âKòâdû _eòPûkKaé¦

ijeû*k @ûgû `ûiòfòùUUe

ùaieKûeú iõMV^/ @^ý ÊûiÚýùiaû _â\û^Kûeú ijù~ûMú

Kûjû _ûAñ CŸòÁ



_éÂbìcò
ijeû*k ‘@ûgû’ Kcðúcûù^ ùMûÂú Éeùe ùiaû_â\û^Kûeú eìù_ GK 

MêeêZß_ì‰ð bìcòKû MâjY Ke«òö aòùgh Keò Gcûù^ ùfûKu _ûAñ ÊûiÚý 

ùiaû, _eòaûe ^òùdûR^ ùiaû AZýû\ò _j*ûAaûe _[Kê iêMc 

Keòaû ij ùeûKû~ûA_ûeê[òaû gògê Gaõ cûZécéZêý KcûAaûùe Gcû^u 

bìcòKû ùag _âgõi^údö ^òKU @ZúZùe Gcûù^ RûZúd ijeû*k 

ÊûiÚý còg^þ @]ú^ùe ̂ ì@û Keò ù~ûM\û^ KeòQ«òö

Mâûcû*k @ûgû _eò ijeû*k @ûgû c]ý ijeú Meòa Gaõ ÊûiÚý ùiaû 

c]ýùe GK ùiZê _eò Kûc Ke«òö Mûâcû*k ‘@ûgû’ _eò ijeû*k @ûgû 

NeKê Ne aêfò  ùfûKuê ÊûiÚý i´§úd aòbò^Ü iìP^û Gaõ _eûcgð 

ù\A[û@û«òö ùicû^uê c]ý ijeû*ke ÊûiÚý Gaõ _êÁò \òai, cjòkû 

@ûùeûMý icòZòe cûiòK ùa÷VKKê (~ûjû ÊûiÚý iùPZ^Zû Gaõ ùiaûKê 

ù_â›ûjòZ Keòaû _ûAñ ùMûÂúe ùa÷VK) _eòPûk^û Keòaûùe ijûdZû 

_â\û^ KeòaûKê ùjûA[ûGö (‘@ûgû’e Kûce _eò]ò RûYòaûKê ùjùf 

ijeû*kùe ‘@ûgû’ Zûfòc _êÉòKûe bûM 1 _éÂû 7 eê 13 ~ûG 

ù\L«ê)ö _eòaûe ^òùdûR^ ùiaûùe ùicû^u bìcòKû KY Zûjû

aKèùe _â\û^ Keû~ûAQòö

1. _eòaûe @^ê~ûdú i«û^ C_ôû\^lc ù~ûMý \µZòu Z[ý
@aûð^¨ ùjfþ[ AùŠKè ùeRòÁeùe (ùKak C©e_âù\gùe) Kò´û
ùijò_eò @^ý eûRýùe _âPkòZ [òaû ùeRòÁeùe ùfLû~òaû
\eKûe

2. _âia _ùe _ùe \µZòu NeKê ~ûA _eòaûe ^òùdûR^
aòhdùe aêSûAaû \eKûe

3. _eòaûe ^òùdûR^e aòbò^Ü _¡Zò aòhdùe ùfûKuê iìP^û
Gaõ _eûcgð ù\aû ijòZ Mbð^òùeû]K aUòKû Gaõ
KùŠûc¨ AZýû\òKê aýajûe KeòaûKê Pûjñ ê[òaû \µZòu
_ûLùe _j*ûAaû

4. ùgâÂ _eòaûe ^òùdûR^ _¡Zò (Mbð^òùeû]K ùiaû) Pd^
Keòaûùe \µZòuê iûjû~ý Keòaû ij \µZò cûù^ ù~_eò
@ûagýKúd iùaðû•c Mbð^òùeû]K ijRùe _ûA _ûeòùa
Zûjû ̂ ò½òZ Keòaû

For detailed roles and responsibilities of ASHA, r

http://nrhm.gov.in/images/pdf/communitization/asha/

ASHA_Induction_Module_English.pdf - section 1 - page nos. 

7 to 13.

efer to: 

_eòaûe ^òùdûR^ Kûcùe ‘@ûgû’ue bìcòKû

\éÁû«cìkK _âcûY
Contacts by ASHAs with women/eligible couples increase referrals for FP services and the number of new 

contraceptive users.

@aûð^ ùjfþ[ A^òiòGUòbòi \ûßeû ùjûA[ôaû ùgh _~ýûðd cìfýûd^ ùghùe còkò[ôaû Z[ý @^ê~ûdú  _âûd 65 % cjòkû cûù^ @ûgû ij _eòaûe ^òùdûR^ aòhdùe K[û 
ùjûA[ôùf Gaõ 40% cjòkû _âiae 12 cûi c]ýùe @ûgû ijòZ K[û ùjûA[ôùfö



‘@ûgû’ ù~ùZùaùk aò cjòkû Kò´û i«û^ C_ôû\^lc \µZòcû^u ij _eòaûe ^òùdûR^Kê ù^A @ûùfûP^û Ke«ò, ùiùZùaùk _eòaûe 
^òùdûR^ ùiaû _ûAñ ùe`eûfe iõLýû aXòaû iùw iùw ̂ ìZ^ Mbð^òùeû]K aýajûeKûeú @û_Yû QûGñ Zò@ûeò ùjûA[û’«òö

@aûð^ ùjfþ[ A^òiòGUòbiþe @bòmZû @^ê~ûdú ‘@ûgû’cûù^ ̂ òR ̂ òR @*kùe iaêùaùk MâjYúd ùjûA[û«ò Gaõ _eòaûe ̂ òùdûR^ I @^ý 
ùiaûKê ù_âû›ûjòZ Keòaûùe MêeêZß_ì‰ð bìcòKû ù^A[û’«òö ÊûiÚý aýaiÚû Gaõ ùMûÂú c]ýùe ùicûù^ GK ùiZê bkò Kûc Keò[û’«òö ùicûù^ 
ù~ ùKak ÊûiÚý i´§úd MêeêZß_ì‰ð iìP^û Gaõ _eûcgð _â\û^ Ke«ò Zûjû ̂ êùjñ, aeõ @ûagýK _Wÿòùf ÊûiÚý ùiaû @ûagýK Keê[ôaû cjòkûu  
ijòZ ÊûiÚýùK¦âKê c]ý ~ûA[û@û«òö

GZ\þ aýZúZ ù~Cñ cjòkû cûù^ ‘@ûgû’uê ùbU«ò Gaõ _eòaûe ^òùdûR^ aòhdùe K[ûaû•ûð Ke«ò, ùicûù^ Mbð^òùeû]e ^ì@û 
aýajûeKûeú _ûfUò ~û@û«òö

~\òI RûZúd ijeû*k ÊûiÚý aýaiÚûùe ‘@ûgû’cû^ue C_iÚòZò ÊûiÚý aýaiÚûKê ùfûKûbòcêLú KeòaûKê ^ò@û~ûA[òaû @ù^K MêeêZß_ì‰ð ^ò¿•ò 
c]ýeê ùMûUòG, ùZùa G ~ûG còkò[òaû ̀ kû`keê ùicû^ue ù~ûM\û^Kê ùagþ MêeêZße ij aêSòjêGö

_eòaûe ^òùdûR^ ù_âû›ûjK bûaùe ijeû*k ‘@ûgû’ue \lZû aé¡ò
^òcù« cûMð\gð^

_eòaûe ̂ òùdûR^ _ûAñ iaòùgh I ÊZª Zûfòc

~\òI G aòhdùe ‘@ûgû’ cû^uê ùcøkòK Zûfòc \ò@û~ûAQò, ùZùa Gjò Zûfòc ùKak ùMûUòG @]òùag^ c]ýùe iúcòZ 
[ôfûö ùMûÂúKê MêYûZàK _eòaûe ^òùdûR^ ùiaû ù~ûMûAù\aûKê ùjùf ‘@ûgû’Kê @]òK iaòùgh Gaõ ÊZª Zûfòce 
@ûagýKZû @Qòö GYê ‘@ûgû’ _ûAñ _eòaûe ^òùdûR^ Gaõ iaòùgh iìP^û [ûA _eòaûe ^òùdûR^e _¡Zò C_ùe 
_eûcgð @û\ò aòhd C_ùe \êA \ò^ò@û Zûfòc Kû~ð¥Kâce @ûagýKZû ejòQòö

Ra¨ GW¨i¨

_eòaûe ^òùdûR^ C_ùe @ûgûKê Ra¨ GW¨i¨ ù\ùf ùi Méj _eò\gð^ icdùe @]òK _âbûagûkú Xwùe i«û^ 

C_ôû\^lc \µZòu ij ù~ûMûù~ûM KeòaûKê ilc ùja ö

iÚû^úd G.G^¨.Gc¨. \ßûeû ‘@ûgû’ cû^uê ijûdZû_ì‰ð _~ð¥ùalY Gaõ \òM¨\gð^

‘@ûgû’ Kûc Keê[òaû @*ke ùfûKcû^ue _eòaûe ̂ òùdûR^e @ûagýKZûKê iìPûeê eêù_ _ûk^ Keòaû _ûAñ ‘@ûgû’Kê 
C_~êq \lZûe ij _âÉêZ Keòaû \òMùe ijeû*k ‘@ûgû’cû^ue Zûfòc ùKak _â[c _\ùl_ cûZâö \ûdòZßùe [ôaû 
ùaùk ̂ òdcòZ Zûfòc, \òM¨\gð^ Gaõ C_~êq _~ð¥ùalY \ßûeû ‘@ûgû’ Zû’e ZûfòcKê Kûcùe fMûA_ûùeö 

‘@ûgû’Kê \òM¨\gð^ Gaõ ijûdZû_ì‰ð _~ð¥ùalY aòhdùe @ûgû `ûiòfòùUUeu jýûŠaêKþùe CùfäL @Qòö G[òùe 
_~ð¥ùalY Keê[ôaû iê_ebûAReu cZûcZ ^òcù« GK ùPKþfòÁ @Qòö ‘@ûgû’ iêMcKûeúu _ûAñ Ròfäû ‘@ûgû’ i´k 
ùK¦â MêRêeûU iõfMÜK-1 Gaõ iõfMÜK-2 _éÂû 8 eê 10 ù\L«ê.

http://nhm.gov.in/images/pdf/communitisation/asha/Handbook_for_ASHA_Facilitators.pdf

‘@ûgû’u _ûAñ _âgõiû I _êeÄûe

ù~Cñ ‘@ûgû’ cûù^ _eòaûe ^òùdûR^ ùlZâùe bf Kûc KeêQ«ò, ùicû^u Kûce _âgõiû Keû~òaû ij 
ùicû^uKê _êeÄéZ Keû~òaû \eKûeö Gjû \ßûeû ‘@ûgû’cû^ue C›ûj aé¡ò ùjaû ij _eòaûe ^òùdûR^ ùjaû 
icdùe aû\¨ _Wê[òaû _eòaûe aMðKê Gjû ]eò eLòaûùe ijûdZû ùjaö



‘@ûgû’ Zûfòce MêeêZß_ì‰ð @õg aòùgh
iaðû]òK @_j* Gaõ @iêaò]û @*kùe [òaû R^iõLýûe NeMêWòKê cýû_¨ cû]ýcùe \gðûAaû Gaõ Gjûe GK ZûfòKû _âÉêZ Keòaû 
(Uòiò@ûAGPiò e cýû_¨ Gaõ ZûfòKû _âÉêZò _âKòâdûKê @^êgúk^ Ke«ê)

iaðû]òK ùiaû @ûagýK Keê[òaû cjòkû Gaõ \µZòue Ne MêWòKê _âû[còKZû bò©òùe _eò\gð^ùe ~òaû

@û]ê^òK Mbð^òùeû]K _¡Zò aòhdùe iõ_ì‰ð ]ûeYû eLòaû

_eòaûe ̂ òùdûR^ _¡ZòKê ̂ ì@û Keò aýajûe Keê[òaû aýqò cû^uê _eòaûe ̂ òùdûR^ aòhdùe iìP^û Gaõ _eûcgð _â\û^ Keòaû Gaõ Zûjû 
ijòZ _¡Zòe ^òdcòZZû Gaõ @ûagýK _Wòùf _¡Zòe _eòa•ð^ _ûAñ \µZòuê ù_âû›ûjòZ Keòaû (@û«ü aýqòMZ ù~ûMûù~ûM Gaõ _¡Zò 
aòùghûu ZûfòcKê ù^A _âÉêZ _ûIßûe_G<¨Kê ù\L«ê)

Mbð^òùeû]K aýajûe Keê[òaû ùfûKcûù^ ù~_eò GjûKê aRûd eLòùa Gaõ @]ûeê aû\¨ _Wê[òaû aýqòcû^uê ù~_eò ]eò eLû~ûA _ûeòa, 
Zûjû ̂ ò½òZ Keòaû

_ûgßð _âZòKâòdû Gaõ aýajûe R^òZ RUòkZûKê ù~_eò ̀ ùfû@_¨ Keû~ûA _ûeòa, Zûjû _âZò ]ýû^ ù\aû

ùMûÂúe ùfûKcû^uê dêGP¨G^¨Wò Gaõ @ûCUeòPþ KýûµKê @ûiòaû _ûAñ ù_âû›ûjòZ Keòaû

cjòkû @ûùeûMý icòZò Zò@ûeò Keòaû, Gjûe _eòPûk^û Keòaû Gaõ GjûKê ijûdZû Keòaû

ùeKWð eLòaûùe ijûdZû Keòaû

‘@ûgû’u _ûAñ Raþ GWþ
_¡Zò bò©òùe KûC^ùifòõ KûWð
aûe´ûe _Pûeû~ûC[ôaû _âgÜ Gaõ Gjûe C•e
ù~CñVûùe _eòaûe ̂ òùdûR^ ùiaû _â\û^ Keû~ûCQò Zûjûe  ZûfòKû
Wòi¨ù_ä KòUþ \ßûeû còkê[òaû aòbò^Ü Mbð ̂ òùeû]K _¡Zò iõ_Kðùe iìùPAù\aû

^òcÜfòòLZ fòu¨ùe \ò@û~ûA[ôaû iìP^û i´§úd C_KeYuê @ûagýK iÚùk aýajûe Ke«ê http://www.iecrmncha.in/node/102



‘@ûgû’u igqúKeY \òMùe bìcòKû I \ûdòZß

?

?

?

?

?

@ûagýKúd ̂ úZò ̂ òdc @^ê~ûdú ‘@ûgû’cû^uê aûQòaû Gaõ ùicû^uê iÚû^ ù\aû
‘@ûgû’cû^ue Zûfòc _ûAñ @[ð aýaiÚû Keòaû Gaõ _ò@ûA_ò Reò@ûùe ùicû^ue KûcKê iêMcòZ Keòaû
(Uòiò@ûAGP¨iòe _ò@ûA_ò Uêf¨Kê ù\L«ê)
_eòaûe ̂ òùdûR^ C_ùe C_~êq \lZû Gaõ @bòmZû [ôaû aýqòcû^uê ‘@ûgû’cû^ue Zûfòc _ûAñ aûQòaû Gaõ
ùicû^uê Kûcùe fMûAaû (eûRýùe Zûfòc _ûAñ ù~ûR^û Kfûùaùk ù~Cñcû^uê cûÁe Zûfòc\ûZû eìù_ MâjY
Keû~òa, Zûjûe ZûfòKûKê ù\L«ê) 
ÊûiÚý Kû~ýðKâcùe iûcòf @^ý ijù~ûMúKê iûcòf Keò Gaõ ùÊzûùiaú @^êÂû^cû^uê iûcòf Keò ‘@ûgû’u 
bìcòKû ̂ òaûðj Keòaûùe ijûdZû Keòaû
Kû~ðýKâc Gaõ @[ð i´§úd _âMZòKê cSòùe cSòùe icúlû Keòaû, Lûiþ Keò _eòaûe ^òùdûR^ùe ‘@ûgû’u 
bìcòKû K'Y Zûjû RûYòù^aû

iòGc¨GP¨I/ iòWòGc¨I/ iòGc¨I

ù^ûWûf¨ @]òKûeú ijeû*k ÊûiÚý I _eòaûe ^òùdûR^

�
�

�

�
�

_eòaûe ̂ òùdûR^ D_ùe Zûfòc\ûZûû^u _ûAñ Zûfòc @ûùdûR^ Keòaû
‘@ûgû’cû^u _ûAñ _eòaûe ̂ òùdûR^ C_ùe @^ýû^ý Zûfòc Kû~ð¥Kâc (cêLý Zûfòc QWû I @ûagýKZû bò©òùe)
@ûùdûR^ Keòaû 
_eòaûe ̂ òùdûR^ Raþ GWþ, gòlû iìP^û Gaõ ù~ûMûù~ûM C_KeY, _eòaûe ̂ òdªY _ûAñ @ûagýKúd \âaý Gaõ
C_KeY ù~ûMûAù\aû
‘@ûgû’cû^u _ûAñ ijûdZû_ì‰ð _~ð¥ùalY Keòaû
bf Kûc Keê[òaû @ûgûuê PòjÜU Keòaû Gaõ Zûuê _êeÄûe _â\û^ Keòaû

Ròfû Kû~ð¥Kâc _eòPûkK

?

?

iòWòGc¨I/ iòGc¨GP¨I/ iòGc¨Iuê @ûgû Kû~ð¥Kâc _ûAñ aùRU¨ _âÉêZòùe ijûdZû Keòaû
@ûgû Kû~ð¥Kâc _ûAñ ùKøgk ^ò¡ûðeY Keò GjûKê Kû~ð¥ùe fMûAaû

Ròfû ùMûÂú _âKòâdû aû Kcêý^òUò ù_âûùii¨ _eòPûkK

?

?

?

?

‘@ûgû’cû^uê aûQòaû Gaõ Zûuê Kûcùe fMûAaû
_eòaûe ̂ òùdûR^ _¡Zò C_ùe ‘@ûgû’cû^ue \lZû aé¡ò
fê¯cêLú R^iõLýûKê PòjÜU Keòaûùe ijûdZû _â\û^ Keòaû (Uòiò@ûGPiòe cýû_¨ _âÉêZò Gaõ ZûfòKû _âÉêZò _âYûkú 
ù\L«ê)
bûe_âû¯ ùcWòKûf @`òieue ijûdZûùe _eòaûe ̂ òùdûR^ C_ùe @ûgûe _â\gð^e icúlû Keû~òaû iê^ò½òZ Ke«ê

bûe_âû¯ ùcWòKûf @]òKûeú - ijeû*k _âû[còK ÊûiÚýùK¦â

�

�
�

�
�

_eòaûe ^òùdûR^ Raþ GWþ, gòlû iìP^û Gaõ ù~ûMûù~ûM C_KeY, _eòaûe ^òdªY _ûAñ @ûagýKúd \âaý Gaõ 
C_KeY ù~ûMûAù\aû
dêGP¨G^¨Wò Gaõ @ûCU¨eòPþ Kýûµ _ûAñ ùeûÁe Gaõ i_äûA iê^ò½òZ Keòaû
^òdcòòZ _~ýðùalY ij _eòaûe ^òùdûR^ C_ùe ‘@ûgû’u _â\gð^e icúlû Keû~òaû ij Gjûe ^òdcòZZûKê iê^ò½òZ 
Keû«ê
^ò]û~ð¥ \òai @^ê~ûdú iÚòeúKéZ ùiaû aòhdùe ‘@ûgû’uê RYû«ê
_ìað ̂ ò¡ûðeòZ i•ðûakú Gaõ ̂ òdc @^êiûùe @ûgûKê ̂ ò¡ðûeòZ icdùe ù_â›ûj^ eûgò _â\û^ Ke«ê

G.G^¨.Gc¨. (‘@ûgû’ `ûiòfòùUUe)

?

?

?

?

?

‘@ûgû’Kê \òM¨\gð^ ù\aû ij ijù~ûMú Z\ûeLùe ijûdZû Ke«ê
_eòaûe ^òùdûR^ iûcMâú ù~_eò VòKþ icdùe @ûgû _ûLùe ejòa, Zûjûe ZûfòKû @ûMeê _âÉêZ Keòaû ij icd 
@^êiûùe _eòaûe ̂ òùdûR^ iûcMþâú ùfûKu _ûLùe _j*òaû _ûAñ aýaiÚû Ke«ê
^ò]û~ð¥ \òai @^ê~ûdú iÚòeúKéZ ùiaûe ZûfòKû aòhdùe ‘@ûgû’Kê RYû«ê
‘@ûgû’ Kò_eò ̂ ò]û~ð¥ Rò^òh Gaõ C_KeY ~[û icdùe _ûAa, Zûjû ̂ ò½òZ Keû«ê
‘@ûgû’u _ûLeê _eòaûe ̂ òùdûR^ iµKòðZ Z[ý @ûYò Zûjûe GKZâúKeY Keû«ê



^ì@û ‘@ûgû’ ù_â›ûj^ eûgò _â\û^ aýaiÚû

cûie icÉ _ûCYû _ûAaû _ûAñ @ûagýKúd KûMR_ZâKê @ûgû _âÉêZ 
Keòaû \eKûe (_ìaðcûi _ûAñ PkòZ cûie 1-4 ZûeòL c]ýùe)

aäKþ Éeúd _ûâ[còK ÊûiÚý ùK¦â Gjò iaê `cðKê iõMâj Keò KµêýUeùe 
GjûKê Z}ûk b•òð Keò @ûgûKê _âû¯òÊúKûe eiò\¨e _âò<¨@ûCU¨ ù\ùaö 
icÉ iÚòeúKéZ ijûdZû eûgò _ûAñ iòwfþ IßòùŠû aýaiÚû Kû~ð¥Kûeú ùjaö
(_ìaðcûi _ûAñ PkòZcûi 5eê 12 c]ýùe)

Rcû \ò@û~ûA[ôaû KûMR_Zâ Gaõ ùMûÂú ÊûiÚýùK¦âe @]òKûeúue 

@^êùcû\^ (_ìaðcûi _ûAñ  PkòZ cûie 13eê 22 ZûeòL c]ýùe)

_òG`¨Gc¨Gi¨ Kò´û iò_òGi¨Gc¨Gi¨ ù_ûUðûfKê aýajûe Keò ‘@ûgû’e 
aýûu¨ LûZûKê iò]ûikL @[ð _â\û^

_â\gð^e Z\ûeL Gaõ `kû`k
GG^¨Gc¨, ‘@ûgû’ iêMcKûeú, WòiòGc¨ Gaõ ijeû*k ÊûiÚý iõù~ûRKcûù^ ‘@ûgû’uê GK _ìað ̂ òŸòðÁ iìPKûuùe ̂ òdcòZ _~ð¥ùalY Keòaû CPòZö 
_ìaðeê ùicûù^ ù~Cñ cêLý Kûc iaê KeòQ«ò Zûjûe c]ý _~ð¥ùalY ùjaû @ûagýKö GP¨Gc¨@ûAGi¨, ‘@ûgû’ ùeRòÁûe, @ûgû ̀ ûiòfòùUUeu eòù_ûUð 
@^ýû^ý Kû~ð¥Kâc eòù_ûUðeê Gjò Z[ý còkò_ûeòaö iû]ûeYZü G[òùe ̂ òcÜfòLòZ Z[ý iaê [ûG ö

]û~ð¥ Keû~ûA[ôaû ‘@ûgû’u iÚû^ùe ùKùZ RY @ûgû @Q«ò

ùcûU ‘@ûgû’u c]ýeê ùKùZRY Zûfòc ù^AQ«ò 

_eòaûe ̂ òùdûR^ C_ùe ùKùZ ‘@ûgû’ @Zòeòq Zûfòc ù^AQ«ò 

‘@ûgû’u _ûAñ ]û~ð¥ cûiòK ùa÷VK c]ýeê ùKùZûUò @^êÂòZ ùjûAQò 

ùcûU ‘@ûgû’ iõLýûe ùKùZ _âZògZ ijûdZû_ì‰ð \òM¨\gð^ _ûAQ«ò

‘@ûgû’u Vûeê ùKùZRY i«û^ C_ôû\^lc \µZò ùiaû _ûAQ«ò

@^êÂû^ùe ùjûA[òaû _âia iõLýû 

_âia _ùe _ùe _eòaûe ̂ òùdûR^ ùiaû ù^A[ôaû aýqòu iõLýû Gaõ _âZògZ

_âia _ûAñ @ûgûu ijòZ ~ûA[ôaû MbðaZú cjòkûu iõLýû

@ûgûu \ßûeû ̂ ì@û _eòaûe ̂ òùdûR^ _ûAñ aòbò^Ü _¡Zò ̂ ì@û Keò MâjY Keò[ôaû aýqòu iõLýû

Cbd KùŠûc¨ Gaõ Mbð ̂ òùeû]K aUòKû eLò[òaû ‘@ûgû’u _âZògZ

ù\d R^òZ KûMR_Zâe _âû¯ò 
ÊúKûe Keò Gi¨Gc¨Giþ cû]ýcùe 
‘@ûgû’Kê iìP^û

@ûagýKúd KûMR_Zâ @^êùcû\òZ 
ùjfû _ùe Gi¨Gc¨Gi¨ cû]ýcùe 
‘@ûgû’uê iìP^û

@[ð _â\û^ ùjfû_ùe Gi¨Gc¨Gi¨ 
cû]ýcùe ‘@ûgû’uê iìP^û



_eòaûe ̂ òùdûR^e _â\gð^ Gaõ @^ý @û^êhwòK aòhdùe @ûùfûP^û ùjûA[òaû ‘@ûgû’ ùa÷VKe iõLýû

i«û^ _âR^^lc Gaõ MbðaZú cjòkûuê @Mâû]òKûe bò•òùe ùicû^u Nùe ùbUòaû _ûAñ ù~ûR^û Keò[òaû ‘@ûgû’ue _âZògZ

‘@ûgû’ _eò\gð^ùe ~ûA[òaû @Zò _Qê@û aMð Gaõ fê¯cêLú aMðe Nee _âZògZ

Giaê aýZúZ ùlZâ _eò\gð^ icdùe Gjû ù\Lòaû \eKûe ù~ ‘@ûgû’cûù^ C_~êq Raþ GW¨ Gaõ iìP^û, gòlû Gaõ ù~ûMûù~ûM C_KeY _ûAQ«ò 
^û ̂ ûjó, ~\ò _ûAQ«ò GjûKê i«û^ R^à _ûAñ C_~êq \µZòuê aû<òQ«ò ̂ û ̂ ûjóö

Gjò iaê iìPKûuKê iòWòGc¨I/ iòGc¨I Gaõ ijeû*k cûiòK ùa÷VKùe c]ý Z\ûeL Keû~ûA_ûeòaö Gjò ùa÷VKiaê, Z[ýe @û\û^ _â\û^ùe ijûdZû 
Keòaû ij Gjò Z[ýe iVòKZû ̂ òeì_Y Keòaûùe ijûdZû Ke«òö Gjû @ù^K _eòcûYùe ‘@ûgû’u _â\gð^ Gaõ iciýû icû]û^ùe ijûdZû Keò[ûGö

_eòaûe ^òùdûR^ Kû~ýðKâcùe ijûdZû 
Keòaû _ûAñ ‘@ûgû’cû^ue \lZû aé¡ò Keòaû 
\òMùe ̂ òcÜfòLòZ aùRU¨ aýaiÚû Keû~ûAQòö  
~\ò G \òMùe ùKøYiò aýd aeû\ ^ûjó 
ùZùa @Zòeòq _ò.@ûA._ò.ùe Kò´û @ûMûcú 
ahðe _ò.@ûA._ò.ùe G ù^A aýaiÚû 
Keû~ûA_ûeòaö (Uòiò@ûAGPiòe _ò@ûA_ò 
Uêf) û

\ò@û~ûA[ôaû ùUaêfUòùe ieKûeú 
_ò@ûA_òùe Kòbkò aýdaeû\ Keû~ûG Zûjû 
\gûð~ûAQòö GK ^òŸòðÁ flýKê jûif 
KeòaûKê ~ûA Kò_eò aýd aeû\ Keû~ûG 
Zûjû GVûùe \gðû~ûAQòö GVûùe ijeûõPk 
@ûgûKê C\ûjeY bûùa ̂ ò@û~ûAQòö

aýd aeû\

aýd aeû\ G`Gc@ûe ùKûW

_âgòlKu ^òcù« _âgòlY (‘@ûgû’cû^ue _eòaûe 
^òùdûR^ aòhdaÉê iõKâû« _~ð¥û^êKâcòK Zûfòc Kû~ð¥Kâc) 

@ûgû Kcðúcû^u ^òcù« _eòaûe ^òùdûR^ 
iõKâû« @Zòeòq Zûfòc 

Ra¨ GW¨i¨ Gaõ @ûA.A.iò. iûcMâú

_eòaûe ^òùdûR^ iûcMâú Gaõ Gjûe ù~ûMûY I aòZeY 

@ûgû Kcðúcû^u ^òcù« _eòaûe ^òùdûR^ ù_âû›ûj^ eûgò 

@ûgû Kcðúcû^uê ÊúKéZò I _êeÄûe _â\û^ ^òcù« aùRU

^ì@û Mbð^òùeû]K C_ùe @ûgû Kcðúcû^u Zûfòc I icúlû 
(~ûjû _â~êR¥), ù_ûÁ-_ûUðc¨ I Mbð_ûZ_ea©ðú _eòaûe 
^òùdûR^ _¡Zò, @ûgûcû^u \ßûeû NeKê Ne aêfò 
Mbð^òùeû]K iûcMâú aòZeY Kû~ð¥Kâc, i«û^ R^à c]¥ùe 
a¥a]û^ elû, _â~êR¥ iÚùk Mbð _eúlû KòU¨ (_ò.Uò.ùK.)û

RûZúd ijeû*k ÊûiÚý còg^þùe ‘@ûgû’ Kû~ýðKâc Rûeò 
ejòaö cûZâ ‘@ûgû’cû^ue \lZû aé¡ò Ke~ûA _eòaûe 
^òùdûR^ ùiaûùe ùicû^uê ^òe«e ^òùdûRòZ Keò 
eLòaûKê ùjùf iòGc¨GP¨I/ iòWòGc¨I/ Gaõ iòGc¨I cû^uê 
Gjû iê^ò½òZ KeòaûKê _Wÿòa ù~ ‘@ûgû’cû^ue ^ò~êqò, 
Zûfòcþ I _~ð¥ùalY ^òcù« aýd aeû\ _ò@ûA_òùe iÚû^ 
_ûCö _êYò ‘@ûgû’cû^ue Kûce cìfýûd^ Keòaû ij bf 
Kûc Keê[òaû ‘@ûgû’cû^uêê _êeÄûe ù\aûe aýaiÚû Kùf 
ùicûù^ @]òK C›ûjòZ ùjùaö

^òe«eZû

9.5.22.1

dê.3.12 Gaõ 

dê.3.1.3

11.6.1, 11.6.3; 
11.6.4; 11.6.5; 
11.6.6; 12.3.4
dê.6.2.4.1 eê 
dê.6.2.4.3
dê.3.1.1.1 eê 
dê.3.1.1.3

3.2.3.3

3.1.2.5
(_ûŒò C›: G^¨.GP¨.Gc¨. _ò.@ûA._ò. 

2018-19)



C_f² i´k

ijeû*kùe [ôaû ‘@ûgû’cû^u ̂ òcù« Zûfòc _êÉòKû AõeûRú 
bûM 1 _éÂû 7 eê 13

ijeû*kùe [ôaû ‘@ûgû’cû^u ̂ òcù« Zûfòc _êÉòKû jò¦ú

@ûgû `ûiòfòùUUe aû iêMcKûeúu _ûAñ cûMð\gòðKû, Ròfäû 
@ûgû iû]^ ùK¦â-MêReûU iõfMÜK 1 I 2 _éÂû 8 eê 10

@ûgû ijûdZû aýaiÚû _ûAñ ù`äû PûUð

@û«üaýqòMZ ù~ûMûù~ûM _ûAñ Zûfòc cWêýfþ

@^ý eûRýùe cûÁe Zûfòc\ûZû ùjaû _ûAñ  C_faþ] [òaû 
C_ù~ûMú cûÁe Zûfòc\ûZûue ZûfòKû ~ûjû Zûfòc _ûAñ 
ù~ûR^û Kfû ùaùk @ûagýK

Ra GWè http://www.iecrm-ncha.in /node/102

_¡Zò aòùghe Zûfòcþ _ò_òUò

_¡Zò aòùghe KûC^ùifòõ KûWèð

aûe´ûe _Pûeû~ûC[òaû _âgÜ @ûC Zûjûe C•e

Mbð ̂ òùeû]Ke _â\gð^ KòUþ

Mbð RûYòaû _ûAñ Äâò^õò ùPKþ fòÁ

Aù`K¨Uòb¨ù^i¨ PûUð

@û«üaýqòMZ ù~ûMûù~ûM ùKøgke MêYûZàK 
cìfýaé¡ò C_KeY

UòRò ùiM¨ùcù<i^¨ cýûUòâKè

_eòaûe ̂ òùdûR^ C_ùe PkPòZâ jò¦úùe

@aðû^ ùjfþ[ AùŠKè ùeRòÁe

@ûeI_ò 2016-17 G^GPGc-dê_ò

Uò.iò.@ûA.GP¨.iò. cýû_òõ Gaõ fòÁòõ Uêf

Uò.iò.@ûA.GP¨.iò. _ò.@ûA._ò. Uêf

_eòaûe ^òùdûR^ C_ùe ‘@ûgû’uêê cûMð\gð^ ù\aû_ûAñ Gjò ùfLûUò CŸòÁö

ÊúKûùeûqò:-

Gjò ùfLûUò @aûð^ ùjfþ[ A^òiòGUòbþi( aòGcRòG` \ßûeû ijûdZû_âû¯), ùjfþ[¨ @`¨ \ @aðû^¨ _ê@e(dêGi¨GW¨ \ßûeû ijûdZû_âû¯) Gaõ GKè_ûùŠW @ûK¨ùii GŠ KßûfòUò Uê aâùW^þ ùc[W PGiþ A^ C•e 

_âù\g (aòGc¨RòG`¨ \ßûeû ijûdZû_âû¯) \ßûeû iõMéjúZ aòbò^Ü gòlYúd Z[ý Gaõ @bòmZû iaêKê GKûVò Keò _âÉêZ Keû~ûAQòö Gjò ùfLûUò ùKak aòbò^Ü aMðe ùfûKu _ûAñ  cûMð\gð^ ùja Gaõ Gjò ùfLûUò 

_ìað ̂ ò¡ðûeòZ _â[û \ßûeû _âbûaòZ ̂ êùjñö aeõ Gjò ̂ òŸòðÁ aòhdUòKê ùKak C_ùeûq _âKÌùe Kò_eò Kûcùe fMû~ûA @^ý iÚû^ùe i¸ûaý eìù_ MâjYúd Keû~òaûe ùPÁû Keû~ûAQò, Zûjû \gûðAaû _ûAñ CŸòÁö

FOR FURTHER DETAILS, PLEASE CONTACT: 

POPULATION SERVICES INTERNATIONAL 

C-445, Chittaranjan Park, New Delhi, Delhi 110019
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