
“kgjh vk”kk ds izfr 1000 vkcknh ij bZ-,l-ch- ;kstuk ds 
vuqekfur ykHkkfFkZ;ksa dh la[;k ¼PSI, OTS losZ ij vk/kkfjr½

nEifr  efgyk dh 
vk;q oxZ  
(15-19)

 efgyk dh 
vk;q  oxZ 
(20-24)

dqy ykHkkFkhZ

vHkh cPpk ugha gS 1 7 8

,d cPpk gS 1 11 12

nks cPps gSa 0 7 7

vk”kk ds :i esa bZ-,l-ch- ;kstuk ds varxZr 

feyus okyk ekuns; izkIr djus ds fy, 

vko”;d gS fd eSa ifjokj losZ{k.k iwjk djds 

;ksX; nEifr;ksa dh lwph rS;kj d:¡ vkSj mls 

izfrekg viMsV d:¡A
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cPPkksa ds tUe  
esa vko’;d

¼bZ-,l-ch- ;kstuk½

varjky 
;kstuk

bZ-,l-ch- ;kstuk D;k gS
nEifr;ksa dks lq[kh vkSj [kq”kgky oSokfgd thou thus ds fy,] 
csgrj ijke”kZ }kjk cPpksa ds tUe esa vko”;d vUrjky lqxe 
djus gsrq izksRlkfgr djus dh ,d vuwBh ;kstuk gSA 

bZ-,l-ch- ds varxZr vk”kk uo fookfgr nEifr dks igys cPps 
ds  tUe dks nks o’kZ rd Vkyus rFkk nwljs cPps ds tUe esa rhu 
o’kZ dk varj j[kus vkSj mlds ckn ifjokj dks lhfer j[kus dk 
ijke”kZ nsrh gSA

varjky 
;kstuk

vf/kd tkudkjh ds fy, dky djsa & 1800 180 1900



bZ-,l-ch- ;kstuk ds varxZr izksRlkgu jkf’k izkIr djus ds fy, &  
vk’kk dks D;k djuk pkfg, 

1-	 vius {ks= esa fuokl djus okys ;ksX; nEifr;ksa dh lwph cukus ds fy, x̀gksa dk losZ{k.k dk;Z iwjk djukA 

2-	 ;w,pvkbZvkj@;ksX; nEifr jftLVj esa ;ksX; nEifr;ksa dh lwph dks izR;sd ekg viMsV djukA 

3-	 vfuok;Z dkWye% ;ksX; nEifr jftLVj esa nEifr ds iathdj.k dh frfFk] fookg dh frfFk] vk;q] ;ksX; nEifr jftLVj uEcj] 
thfor cPpksa dh la[;k] lcls NksVs cPps dh vk;q] lcls NksVs cPps dh tUe frfFk] ekfld ijke”kZ vFkok QkWyks&vi bR;kfn 
tSls p;fur dkWye vfuok;Z :i ls ,oa lko/kkuh ls Hkjus pkfg,A 

4-	 lEcfU/kr ,-,u-,e- ds vkj-lh-,p- jftLVj esa ;ksX; nEifr;ksa dh lwph dks izR;sd ekg viMsV fd;k tkuk pkfg,A

01
02
03

igys cPps dk tUe fookg ds nks o’kZ ckn gksus ij & :- 500

nwljs cPps ds tUe esa rhu o’kZ dk varj gksus ij & :- 500

nEifr }kjk ifjokj dks nks cPpksa rd lhfer j[kus dk  
fu.kZ; ysdj LFkk;h lk/ku viukus ij & :- 1000 

Hkqxrku ds fy, visf{kr nLrkost ,oa lgk;rk 

okmpjksa dh izLrqfr% bZ-,l-ch- ;kstuk ds varxZr okmpj izLrqr 
djus ls igys] vk”kk dks ;g /;ku j[kuk pkfg, fd%& 

¼d½	izR;sd nEifr ds fy, vyx&vyx QkeZ Hkjk tkuk gS 
vkSj lkFk esa ;ksX; nEifr jftLVj ds ì’B dh Nk;kizfr 
layXu djuh gSA

¼[k½	LFkkuh; fudk; ls okmpj dk lR;kiu% QkeZ dk lR;kiu 
LFkkuh; fudk; ds izfrfuf/k vFkok okMZ dkmalyj }kjk 
fd;k tkuk pkfg,A 

¼x½	lgk;d ulZ feMokbQ ¼,-,u-,e½ }kjk lR;kiu% 
,-,u-,e }kjk nkok QkeZ dk lR;kiu mlds vkj-lh-,p- 
jftLVj ds vk/kkj ij fd;k tkuk gSA

bZ-,l-ch- ;kstuk ds varxZr nEifr;ksa dks ifjokj fu;kstu lsok,¡ 
fnyokus ij vk”kk dks izR;sd pj.k ij ekuns; fn;k tkrk gS 


